Labellisation des clubs en Normandie

Comité Directeur Régional

Tutelle Validation de la structure : Comité directeur et avis du CTR coordonnateur § 'ouverture
Validité du 4 ans sous réserve de renvoyer tgus Ies'ans le d’933|er pllan au Comité Régional et Dés la premiére année de
label de remplir toutes les conditions nécessaires de I'évaluation. fonctionnement
Evaluation par le CTR avec 'ETR et validation par le Comité Directeur. )
Obiectifs EDUCATION SPORTIVE
J Compétences nécessaires aux programmes d’acquisition et de développement
¢ Relation fonctionnelle avec 'E.R.F.A.N. Normandie
Liens o Mesures_ d accompagnerpgnt envers les clubs « d’animation » A l'ouverture
e Convention avec le Comité Régional
e Convention avec le gestionnaire de piscine
e Un entraineur a plein temps titulaire au moins du BF3.
e Avoir au minimum, dans I'encadrement des différents groupes du club ,2 Une année
personnes en possession des certifications ENF.
Encadrement . "
Formation personnalisée au
e Avoir participé, sur la période de validité du label, au moins & une action de | Plus tard dans un délai de 1 an.
formation continue par éducateur par période de deux ans. i
Deux années
M Bureau, téléphone, télécopie, équipement bureautique incluant poste informatique
oyens liaison i 2 haut débit et ad slectroni Scifi lub d A Pouvert
logistiques avec liaison internet a haut débit et adresse électronique spécifiques au club de ouverture.

développement.

Structuration
et Effectifs
des sportifs

e Ecole de natation : 3 groupes (Sauv’'nage, Pass’sports de I'eau,
Pass’compétition)
e Premiers niveaux de compétition

A l'ouverture.
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Orientations
générales du projet

e La politique du club doit étre dirigée vers les benjamins jusqu’a lI'entrée au
college
e Le club doit mettre en ceuvre I'ensemble de la politique fédérale des tests ENF

A l'ouverture

sportif au sein de sa structure.
Sauv’'nage, Pass’sports de I'eau et Pass’compétition délivrés
Indicateurs e Nombre de pratiquants dans les premiers niveaux de compétition Septembre 2009 au plus tard.
Athlétes de niveau régional
Ecole de Natation :
Le club doit étre doté d’une école de natation qui lui-est propre
Il doit mettre en place les étapes de formation et de préparation aux tests suivants : ,
X , A l'ouverture
e Sauv’nage 2 heures / semaine
e Pass’sports de I'eau 2 heures / semaine
e Pass’compétition 2 heures / semaine
Ecole de Développement (toutes disciplines confondues) :
o Programme d’acquisition : 2 x 1h30 / semaine et 2 x 30 min de préparation
physique A l'ouverture
Installations . Programme de développement : 3 x 1h30 par semaine et 2 x 45 min de
sportives et préparation physique
conditions Natation course :

d’entrainement

e Bassin de 25 metres

e Espace pour la préparation physique et les étirements

e De 7 a 8 heures d’entrainement hebdomadaire minimum permettant 1 séance
quotidienne, dont au moins 2x 45 min de préparation physigue.

A l'ouverture

Natation synchronisée :

e Bassin de 25 metres de grande profondeur

e 4x 1h30 d’entrainement hebdomadaire minimum dont 2x45 min de préparation
physique et disposition intégrale du bassin 2 fois au moins dans la semaine (3
lignes d’eau le reste du temps)

e Salle de chorégraphie

A l'ouverture
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Water-polo :
e Bassin de 25 metres de grande profondeur

e 4x 1h30 d’entrainement hebdomadaire minimum dont 2x45 min de préparation
physique et utilisation intégrale du bassin 2 fois au moins dans la semaine.

(moitié profonde le reste du temps)

A l'ouverture

Plongeon :
e Equipement réglementaire

e 4x 1h30 d’entrainement hebdomadaire minimum dont 2x45 min de préparation

physique
e Installation gymnique

A l'ouverture

paramédical

Secteur médical et

Faire suivre les enfants dans la mesure du possible une fois dans I'année par un
médecin du sport.

Lieu de vie

Prévoir un éventuel transport des athlétes de I'établissement scolaire a la piscine.

Si éloignement.

Conditions a
remplir

Obligation de licencier a la FFN la totalité des adhérents duc club (justificatifs par la
copie des formulaires de demande de subvention auprés de la collectivité)

A l'ouverture

Support de formation pour les stages pratiques des formations fédérales.

Dans I'année suivant sa
création

Présentation réguliere et obligatoire de candidats aux formations d’officiels et aux
formations de certificateurs ENF

Annuellement

Habilitation aux passages de tests de 'ENF

Annuellement

Organisation annuelle de compétitions départementales.

Dés la premiére année

Transmettre a lissue de chaque saison le document de synthése sur le
fonctionnement de la structure.

A chaque fin de saison

Transmettre au début de chaque saison sportive 'ensemble des coordonnées
(courriel, téléphone, fax et adresse postale) des personnes ressources du club au
comité régional.

A chaque début de saison

Avoir un projet pédagogique de club rédigé et en cohérence avec le projet de
développement régional

Dans les 3 mois suivants la
labellisation
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