
 
 
 
 

   

 
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

            
 

  

A AQUABAIE AVRANCHES  

Accord de participation à retourner avant le 31 Mars 
 

Les engagements devront être envoyés avant 
le 18 avril 2009 (bordereau, disquette et règlement) à :  
   Christine Sébire 
   27 la mallerie 
   50300 St Loup 
   tel. : 02.33.58.76.32 
   @mail : cna.christine@yahoo.fr 
 
Possibilité de repas – grillades à la piscine, 
Merci de réserver lors de l’envoi des engagements. 



 
 

VOUS INVITE A SON MEETING DU MUGUET 
LE VENDREDI 1er MAI 2009 

 

Catégories / épreuves :  
 
 Poussins (1999-1998) 
 Benjamins (1997-1996) 
 Minimes (1995-1994) 
        Cadets (1993-1992)  
 
                 100m Nage Libre 
  100m Brasse 
  100m Dos 
  100m Papillon 
 
    Les finales se feront sur 50m 
 
 relais 4x100 4N  
        équipes : 
 Poussins + Benjamins 
         Minimes + Cadets 
 

 

Engagements 

 
� Droits d’engagement : 3€ par 
épreuve individuelle 
� Droits d’engagement : 5€ par 
relais 
         
 
 
 
 

Le CN Avranches se réserve le 
droit de limiter le nombre 

d’engagements par club en cas de 
trop forte participation 

(remboursement des frais 
d’engagement) 

Règlement 
 
 

Bassin de 25m, 5 lignes d’eau 

Meeting disputé selon le règlement 
F.F.N.  

 

�Finales par catégories d’age 
 

� Classement direct pour les relais. 

 

� Une récompense à chaque nageur sur 
le podium et par équipe de relais 
 

� Une coupe au nageur ayant réalisé la 
meilleure performance à la table de 
cotation par catégorie, fille / garçon 



            Accord de principe 
  

      
     

  

   
 
     

Vendredi après-midi 
Ouverture du bassin   13h 

Evacuation du bassin   14h15 
Début de la compétition  14h30 

 
Relais 4x100m 4Nage 

 
 

FINALES PAR CATEGORIE D’AGE 
50m Papillon - 50m Dos - 50m Brasse –  

50m Nage Libre  
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Vendredi Matin 
Ouverture du bassin   8h 
Evacuation du bassin   9h 

Début de la compétition  9h15 
 

100 Nage Libre 
 

100 Brasse 
 

100 Dos 
 

100Papillon 


